
2013 年 5 月 1 日 
東京民主医療機関連合会 

 
東京民医連震災支援事業 

福島からの避難住民無料健康診断受診のご案内 

 

福島から東京近郊で避難している皆さんの健康不安に応える無料健康診断を行います。 

これは、東京民医連が独自に行う事業で、福島県が行っている健康管理調査とは関係なく、原発事故に

よる被ばくの影響調査ではありません。 

慣れない土地での長引く避難生活の中で、生活不安や被ばくへの不安など健康不安に応え、健康状態

を評価し、健康の維持や疾患の予防・早期発見・早期治療に役立て、避難者の皆さんの健康を守る一助

として実施するものです。 

 

受 診 対 象： 福島県より東京近郊に避難している避難者で、受診を希望される方 

受 診 料： 無 料  

健康診断内容： 身体診察、血液検査、尿検査、心電図検査、甲状腺エコー検査 

＜一般的な健康診査項目＞ 

 診察・問診、身長、体重、腹囲（BMI）、（血圧：7歳以上）  

 血算（赤血球数、ヘマトクリット、ヘモグロビン、血小板数、白血球数、白血球分画） 

 尿検査（尿蛋白、尿糖、尿潜血） 

 血液生化学（AST、ALT、γ-GT、TG、HDL-C、LDL-C、HbA1c、空腹時血糖、血清クレアチニ

ン、eGFR、尿酸） 

 心電図 

＜甲状腺検査項目＞ 

 甲状腺エコー 

 FT4、TSH 

 

実 施 期 間： 2013 年５月 1日より 

実施医療機関： 東京民医連加盟の病院、診療所 

※ それぞれの医療機関によって実施日、実施できる検査や年令など条件があります。 

申 し 込 み： 受診を希望する東京民医連加盟病院・診療所に直接お申し込みください。 

問 合 せ 先： 東京民主医療機関連合会 

〒170-0005 東京都豊島区南大塚 2-33-10 ラパスビル 2 階 
℡：03-5978-2741  Fax：03-5978-2865   

Mail：ikatu@tokyominiren.gr.jp 

 


